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Vanocni prani
Vojtecha Regece

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

v poslednim predvanocnim tydnu
pozvolna uticha ruch na chodbach fakul-
ty a na sklonku konciciho roku pomalu
ubyva i studentl a studentek, ktefi

na fakultu prichazeji spinit své zapocty.
Cekaji nas vano¢ni svatky a novoroéni
oslavy, pomalu se pripravujeme

na lednové statnice a na zkouskové
obdobi. Mame za sebou narocny rok,
presto se nebojim fict, Ze jsme vse
zvladli se cti.

Na zacatku letosniho roku si nikdo z nas nedoved| predstavit, co nas bude po pandemii
koronaviru Cekat. Bali jsme se jejich nasledkd a nové viny, nakonec vse zastinilo vypuknuti
valky na Ukrajiné. Osobné ji vnimam nejen jako ohromnou tragédii, ale také jako zkousku
nasi soudrznosti a chuti pomahat tém, ktefi jsou v nouzi. V této zkousce jsme myslim obstali
velmi dobte a predevsim diky Vam jsme ukazali, Ze nase fakulta umi pomahat a naplnovat
svou treti roli. S védomim bliZicich se svatkd pokoje bych proto rad znovu podékoval vsem,
kteti se jakymkoliv zpisobem zapojili do pomoci uprchlikiim z Ukrajiny. Snad novy rok
prinese nadéji na mir.

Chtél bych také podékovat vSéem zaméstnanciim a zaméstnankynim fakulty, diky nimz byl
cely tento kalendaini rok napInén kvalitni vyukou a dalSimi zajimavymi aktivitami. Tési

mé mnozstvi Uspésnych projektd a odbornych vystupd, vazim si nasi intenzivni spoluprace
s praxi. Dékuji také nasim studentim a studentkam a pteji jim, aby prozili klidny svatecni
Cas a aby Uspésné zvladli vSechny vyzvy tohoto zkouskového obdobi a celého akademického
roku.

Nové vedeni fakulty bude mit za sebou brzy prvni rok ve funkci. Nase dny jsou naplnény ce-
lou fadou Gkoll a vyzev, délame ale maximum pro to, aby fakulta fungovala co mozna nejlé-
pe a byla privétiva ke vSem, kdo jsou s ni pracovné nebo studijné spojeni.

Nevyhnuli jsme se ani feSeni narocnéjsich problémd a mame za sebou celou fadu zmén.
Vzniklo Centrum inovaci ve vzdélavani, Albinka na Purkrabské ulici prosla rekonstrukci

a uz dnes se v ni vyucuje, feSime zajimavé projekty, probiha intenzivni pfiprava na postup-
nou rekonstrukci nasi hlavni budovy. V novém roce nas toho ¢eka opravdu hodné.

Vazené kolegyné, vazeni kolegové, preji Vam co mozna nejklidnéjsi Vanoce, krasny zavér
roku a pohodovy vstup do roku nového. Vérim, ze si odpocinete a naberete sily na véci
pristi.

Vojtech Regec
dékan fakulty




Text: Milada K¥izkova Hronova, Zurnal UP

Foto: Svatopluk Klesnil

Odborné prispévky, prezentace, workshopy,
vystavu, happening, performance, koncert
i prohlidky olomouckych muzef a galerii
nabidla dvoudenni odborna konference
Kultura, uméni & vychova Il. P¥i prilezitosti
20. vyroci otevireni Uméleckého centra UP
a zah3jeni 10. ro¢niku fungovani asopisu
Kultura, uméni & vychova ji usporadala
katedra vytvarné vychovy Pedagogické
fakulty UP. Dvoudenni konferenci zahdjila
vystava praci student( a studentek katedry
vytvarné vychovy Hot line, jez je stale
dostupna v Uméleckém centru UP.

Konference se vénovala nejen vytvarnému
uméni a jeho edukacnim presahdm, ale

i vytvarné vychové, jeji tradici a inovacim.
Kromé klasickych prispévki, rozdélenych
do t¥i paralelné probihajicich sekci, nabidla
konference také posterovou ¢ast. Nedilnou
soucasti byla rovnéz virtualni sekce audio-
vizualnich prispévki v podobé vizualnich
eseji, videi nebo fotodokumentaci umélec-
kych a pedagogickych projekta.

Dékujeme! Nase dvete se 2. prosince 2022
mezi osmou a ¢trnactou hodinou oteviely
dokoran a my jsme se diky tomu mohli
radovat z davu motivovanych uchazect

a uchazecek. Diky za zajem o studium

na pedagogické fakulté! A ti, kdo to tento-
krat nestihli, si rozhodné nemusi zoufat.
Pravé pro né je totiz pripraven 14. leden
2023, kdy budou nase dvere opét otevieny.




Petra Sobatiova obdrze-
la cenu ministra skolstvi
za vynikajici vzdélavaci
cinnost

s SENAT
| e A

Ve Valdstejnském palaci Senatu Parlamentu
Ceské republiky prevzala Petra Sobariova,
prodékanka Pedagogické fakulty Univerzity
Palackého, Cenu ministra Skolstvi, mladeze
a télovychovy CR. Prestizni ocenéni ziskala
za vynikajici vzdélavaci ¢innost na vysoké
$kole. Ceny MSMT CR v oblasti vysokého
Skolstvi, védy a vyzkumu predal ocenénym
ministr Vladimir Balas.

Na fakulté probéhly
doktorské promoce

Déni na univerzité urcuji nejen dny viedni,
ale i dny slavnostni. Mezi né patfi slavnost-
ni promoce novych doktort a doktorek,
stejné jako jmenovani novych docentek

a docentd. Posledni promoce se odehraly
pred nékolika dny. Blahoptejeme vSem!

Okénko studentskych
zastupca ve fakultnim
senatu

Studentska kurie AS PdF UP timto moc dé-
kuje vSem studentdm, ktefi se az doposud
obratili na své studentské zastupce. ,Jsme
radi, ze mGzeme Vase podnéty tlumodit

v ramci akademického senatu a budeme

se o to snazit i nadale. Pokud mate, prosim,
cokoliv na srdci, nezdrahejte se nas kontak-
tovat,"” uvadéji zastupci studentské kurie.

Na poslednim fadném prosincovém zaseda-
ni AS PdF UP se Studentska kurie AS PdF UP
pripojila k prohlaseni Studentské kurie AS
FZV UP a podpofrila jej. Zejména nasledujici
¢ast: ,Studentska kurie AS FZV UP vyjadruje
silné znepokojeni tykajici se vzniklé situace,
neustalé eskalace celého konfliktu a také
negativnich dopadd na reputaci a fungovani
UP. Cela problematika se tak stava prekaz-
kou v procesu feseni jinych vaznych problé-
ma. Vyzyva vsechny ¢leny akademické obce
k chovani hodné akademické arovné

a zaroven odsuzuje a odmita pouzivani
argumentacnich fauld, verejnych urazek

a jiného neetického chovani," uvadéji
zastupci studentské kurie.

A co by studentsti zastupci radi vzkazali
studentdm v nadchazejicim vano¢nim case?

+My vsichni ze Studentské kurie bychom
timto chtéli poptat studentkam a studen-
tim prijemny konec roku, Gspésné zvlad-
nuti zkousek i zapoctd a pohodové krasné
Vanoce i novy rok. A pokud byste se naho-
dou tfeba nékdy dostali do situace, Ze byste
si nevédéli rady, potrebovali pomoct nebo
jen zménit, zlepsit, upravit zazemi pro své
studium, dejte ndm prosim védét — bude-
me se Vam snazit maximalné pomoci a vyjit
vst¥ic. At se Vam dafi!"




Zapojte se do projektu podporeného
narodnim planem obnovy!

Projekt Narodniho planu obnovy .
UP 22+ edUP na PdF UP ' zapojte se!

Tvorba studijnich material a rozvoj v oblasti
distanéni vyuky, on-line vyuky a blended learning

Vice na portale www.ucitel21.cz

Akademici maji k dispozici 100 licenci
nastroje Padlet, studujici PdF UP maji licenci zdarma.

Rok mizete volné vyuzivat vSsechny vyhody: neomezeny pocet virtualnich
nastének, knihovnicky k predmétim, komunikace se studenty a mnohem vice!

Koupili jsme pro vas skvély Pro E.;F
digitalni nastroj OrgPad! studenty, ==
Vyzvednéte si ho! ()rgPad akademiky

zdarma!

Myslenkové mapy, zapisky, prezentace,
on-line stranky s videi a bunkami... .
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Ve vedeni nekolika
pracovist fakulty doslo
ke zmeénam

Na prelomu listopadu a prosince doslo k néko-
lika zménam na postech vedoucich pracovist
fakulty. Ustav pedagogiky a socialnich studif
od prosince vede povérena reditelka, jiz

se stala profesorka Eva Smelova. Katedru pri-
mami a preprimami pedagogiky misto

ni povede docentka Miluse Raskova — jako
docasné povérena vedouci pracoviste.

Mimoradné zasedani
AS PdF UP

7. prosince 2022 probéhlo mimoradné zase-
dani Akademického senatu PdF UP. Akade-

micky senat projednal zavéry Financni analyzy
(hospodarenf a Gcetnictvi PdF UP) predlozené
dékanem PdF UP a konstatoval, Ze dostupné
informace svéddi o potencialné zavaznych
pochybenich zodpovédnych osob v obdobi let
2020-2021V procesu projednavani navrhu roz-
poctu. Zavéry analyzy svédci rovnéz o pochy-
beni v hospodareni a Gcetnictvi PdF UP

v letech 2020-2021. Senat vyzval dékana
fakulty, aby bezodkladné ucinil opattent, jimiz
zamezi vzniku Skod na majetku fakulty, a aby
postupoval s péci fadného hospodare

a v souladu s ustanovenimi pravnich norem.
Senat rovnéz zridil sedmiclennou komisi, ktera
se dal situaci bude podrobné zabyvat. A po-
zadal dékana, aby vytvoril podminky pro jeji
¢innost.

Senat fakulty obmenil
slozeni komisi
a pracovnich skupin

14. prosince se uskutecnilo posledni jednani
AS PdF UP v roce 2022. Senat schvalil Zpra-
vu o hospodareni fakulty za rok 2021

a s odkazem na nedavné mimoradné jed-
nani schvalil pracovni skupinu, jez se bude
zabyvat podklady dokumentujicimi hos-
podareni fakulty za predchozi rok. Béhem
jednani senat schvalil Jednaci rad Védecké
rady PdF UP, na védomi vzal zamér nového
studijniho programu a svou pozornost veé-
noval také vzniku institutu fakultniho om-
budsmana. Byli zvoleni t¥i zastupci senatuy,
jiz se stali soucasti pracovni skupiny déka-
na. V prosincovém jednani vrcholného gré-
mia PdF UP se senatofti a senatorky vénovali
i slozeni dalSich komisi senatu ¢i pracovnich
skupin. Vice zde.

Studentky doprovazely
clenky Klubu seniort
na vanocnich trzich

| mald véc mize udélat velkou radost.
Nevérite? Nase studentky pomohly Klubu
seniord uskutecnit navstévu vanocnich trhi
v Olomouci. Pro obtizné se pohybujici
seniorky nejde o véc samoziejmou, a pro-
to mame radost, Ze se dobra véc podafila.
Predvanodni atmosféra kouzli dsmévy!
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pied 2dny - 3min

Vznikl eticky kodex ucitela.
Co na néj rikate?
8. prosince 2022 byl v Praze na tiskové konferenci

MSMT pedstaven Eticky kodex uéitele, jeho? vznik
iniciovala a koordinovala Ucitelska...

o zobrazeni o komentafa Q

pied 3dny - 5min

Hospita(liza)ce

Hospitace. Je tfeba se ji bat? Jak ji lze pojmout tak, aby
byla co nejuziteénéj§i? Nag blogger Petr Sulc ve svém
dneinim zamysleni mimo...

24 zobrazeni o komentdid 157

pred 4 dny - 1min

Daruj knihu, daruj radost

MB\M/ Stejné jako loni, i letos pied Vanoci vyhlasuje
J

Ceitinafsky spolek shirku détskych knizek pro déti z

) 1 détskych domovi. Minulé Vanoce jsme...
?-,‘.:\},. y

1g zobrazeni o komentdti 1D

pied 2dny - 7 min

+Véci uz se tolik netutlaji.”
Pribyva univerzit, které maji
vlastni ombudsmany

Institut ochrance prav se postupné zabydluje i na
ceskych univerzitich. Ombudsman ¢ embudsmanka
mohou na fakultach fedit mnoho riznych...

7 zobrazeni o komentdfd 1 Q0
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6.12. *+ 2min

Ustav pedagogiky a
socialnich studii PdF UP
hostil mezinarodni védeck...

Ve dnech 8.—9. listopadu 2022 se na padé Ustavu
pedagogiky a socidlnich studii Pedagogické fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci...

5 zobrazeni o komentifil AT

LAz = 2min

Studujici si vyzkouseli
tvorbu knih pro rozvoj
ctenarské pregramotnosti

V ramci vyuky predmétu Ctenafska pregramotnost
tvoFili studenti a studentky 1. roéniku studijniho
programu Predikolni pedagogika pod...

356 zobrazeni o komentard 3 QO

1.1 = Zmin

Midjourney - struény tvod
do umélé inteligence
generujici obrazky

V dneinim pfispévku Kamila Kopeckého si predstavime
Midjourney, skvély nastroj pro generovani obrazka s
vyuZitim umélé inteligence, a to...

30 zobrazeni o komentifi 6 0

31.10. - 1min

Ukaz svij talent na Mozaice
poznani!

Podaf¥ilo se ti ve vyzkumu k bakalafce, diplomce nebo
dizertaéce objevit néco zajimavého? Zajimas se
dlouhodobé o néjaky zajimavy problém?...

33 zobrazeni o komentafd 6
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Co si precist na portalu Ucitel21

Vznikl Katalog
podpurnych opatreni

V Praze byl slavnostné pokitén Katalog
podpirnych opatienti, jenz vznikl na Ustavu
specialnépedagogickych studii. Jedna

se o ucelené kompendium metodické pod-
pory ucitel( p¥i vzdélavani zak( se special-
nimi vzdélavacimi potrebami. PGvodni ka-
talog vznikl jiz v roce 2015 a tato ojedinéla
publikace zaznamenala u pedagog(i neuvéfi-
telny ohlas. Elektronickou verzi vyuzilo vice
nez 5o tisic pedagogt ze vSech druh skol.
Autofi proto pristoupili k aktualizovanému
vydani dila. Katalog ma ambici stat se vodit-
kem pfi aplikaci jednotlivych podplrmych
opatreni u zakd se znevyhodnénim. PomUze
ale také vSem studentim pedagogickych
fakult. Vice na portélu Ucitel21.

Kdopak by se praxe
bal? Pedagogicka
fakulta nabizi
zajimavé workshopy

VSechny tfi debaty pripraveného cyklu Kdo-
pak by se praxe bal? ukazaly studentim,
ale i zastupcam skol, jak jsou tato setkani
pottrebna. Diskuze ptinesly spoustu zajima-
vych informaci a studentdm a studentkam
pomohly zmirnit ostych ¢ obavu z nastava-
jici praxe. 30. listopadu se uskutecnil
posledni z pripravenych workshopd.

Jak na wellbeing?

Pedagogicka fakulta p¥ipravila prozitkové
workshopy, jez lidem mohou pomoci

se stresem. Ten mGze mit plvod v covidové
pandemii, mdze mit i souvislost s dénim

na Ukrajiné nebo pramenit z nepftiznivého
ekonomického vyvoje. Kurzy zamérené

na wellbeing, dusevni zdravi, rovnovahu

i na budovani konkrétnich dovednosti
vyuzitelnych ve vyuce nabidla fakulta nejen
svym zaméstnanclm, studentim,

ale i uciteldm.

Nejen ucitelé z matetskych, zakladnich

i strednich Skol, ale i pedagogové na uni-
verzité vnimaji, jak na jedné strané roste
pocet déti a studujicich, ktefi maji psychické
problémy, a proto je tfeba citlivého pristu-
pu. Na strané druhé vsak ve Skolach chybi
Skolni psychologové a psychoterapeutické
sluzby jsou pro mnoho lidi nedostupné.
+Nékdy ale staci docela malo, aby se clovék
citil Iépe. Dilezita je moznost zastavit se,
vnimat sam sebe, své télo, potfeby nebo
zivotni ukotveni. Je velmi dllezité, aby ¢lo-
vék mél moznost vyjadrit a bezpecné odzit
své emoce, aby mohl hovofit o problémech,
pFipadné je sdilel s ostatnimi," uvedla Petra
Sobariova, prodékanka pedagogické fakulty.
To vSe podle ni nabizeji kurzy, které pod
spole¢nym nazvem ,PeCuji o sebe... a své
zaky" fakulta pf¥ipravila pro své zaméstnan-
ce, studenty i absolventy. Vice se doctete
na Uciteli21.
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Deni
na univerzite

Lenka Hrabalova

o fenoménu niceni
kulturnich pamatek
v arabském sveteé

Blizky vychod a severni Afrika prochazeji
ve 21. stoleti téZkou zkouskou a hledaji ces-
tu ze spolecenské, politické i environmen-
talni nestability. Soucasti bujicich konflikt(
a problém je pritom také destrukce
vyznamnych historickych a kulturnich
pamatek. Je hlavnim cilem takového niceni
Sokovat, Sitit ideologii nebo jen nicit?

Na to ve své nejnovéjsi knize Déjiny v tros-
kach odpovida arabistka a iranistka Lenka
Hrabalova. Vice na Zurnalu UP.

Studenti podporeni
Nadacnim fondem UP
prezentovali sviij
vyzkum

Nadaéni fond Univerzity Palackého pripravil
adventni setkani letosnich stipendist
s vedenim univerzity a darci.

Osm studentd, podpotenych celkovou
Castkou témér 758 tisic korun, prezentova-
lo sv{j vyzkum ve velké zasedaci mistnosti
Rektoratu UP.

Michaele Ziskové, doktorandce pedagogické
fakulty, umoznil Nada¢ni fond UP zjistovat
aroven ctenarské gramotnosti zak( primar-
ni Skoly v mezinarodnim kontextu.

Pro uvedenou védeckou ¢innost ziskala
financni podporu ve vysi 72 091 korun

a v soucasné dobé ji provadi ve Finsku,
kam diky finan¢ni podpote fondu mohla
odcestovat.

12

Osamu Okamura:
Meésto nejsou jen cihly
a domy, ale lidé

a vztahy mezi nimi

Béhem konference Kultura, uméni a vycho-
va ll, kterou usporadala katedra vytvarné
vychovy pedagogické fakulty p¥i prilezitosti
dvacetileti Uméleckého centra Univerzity
Palackého, vystoupil v Kapli Boziho Téla
Osamu Okamura. Dékan Fakulty uméni

a architektury Technické univerzity v Liberci
poutavé hovoril o obyvatelnosti mést a Site-
ni znalosti o ni smérem k verejnosti.

V prednasce Osamu Okamury nasli
posluchadi jisté fadu zajimavych momentd.
Jednim z nich bylo i pfedstaveni mésta jako
organismu, v némz nejde pouze o stavby,

Veers

+Mésto totiz nejsou cihly a domy, ale lidé

a vztahy mezi nimi. Prazdné a nefunkéni
domy, pred casem to kuptikladu byla

v Ji¢iné jezuitska barokni kolej, které mistni
nefekli jinak nez ruska kasarna, jen ukazu;ji
na nezacelené jizvy v nasi spoleénosti,” fekl
mimo jiné Osamu Okamura. Vice se doctete
v &lanku z Zurnalu UP. Pro zijemce mame

i zaznam prednasky.
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Akademicky senat svym
hlasovanim potvrdil
rektora ve funkci

Text: Zurnal UP

Akademicky senat UP na svém mimorad-

ném jednani projednal navrh na odvolani
rektora UP Martina Prochazky. V tajném

hlasovani se senatofi univerzity rozhodli

rektora v Gradu potvrdit.

Senatof¥i se na mimoradném zasedani za-
byvali ndvrhem na odvolani rektora UP,
ktery Akademickému senatu UP predlozil
predseda AS PYF UP Karel Lemr. BEhem

jednani se k navrhu vyjadril jak predkladatel

navrhu, tak rektor UP Martin Prochazka,
poté nasledovala rozprava. Jednani, které
celkové trvalo tti hodiny, sledovali zdjemci
ve velké zasedaci mistnosti Rektoratu UP,

vic nez dvé sté padesat lidi zhlédlo nabidnu-

ty stream.

Aby byl z funkce rektor UP odvolan, musela

by se pro navrh vyslovit tfipétinova vétsi-
na senator Ctyfiadvaceti¢lenného grémia.
Predlozeny navrh potfebny pocet hlast
neziskal. V tajném hlasovani nasel navrh

podporu u péti senatord, Sestnact bylo pro-

ti, v hlasovani se zdrzel jeden senator.

Bezprostifedné po volbé rektor univerzity
Martin Prochazka uvedl, Ze je pro néj uply-
nulé obdobi ponauéenim pro zbytek man-
datu. ,Doufam, zZe i tyto hektické a nékdy
vypjaté diskuze pomohou nasi univerzitg,
aby se dostala z krize a mohla se tak po-
sunout dal. Dékuji za projevenou davéruy,
kterd je pro mé zavazujici," fekl.
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Dékanské a rektorskeé
volno pro rok 2022

23.12.2022
30.12. 2022 (rektorské volno)
2.1.2023

Uzavreni budov PdF

Objekty Zizkovo namésti,
Purkrabska a Albinka
Uzavieni objekt:

od 23.12.2022-2.1.2023

Provoz od 3.1.2023 do 12. 2. 2023
oteviraci doba:

PO-CT: 7.00-17.30 hod.

PA: 7.00-19.00 hod.

Provoz od 13. 2. 2023 do odvolani
otevirgci doba:
PO-PA: 7.00-19.00 hod.

Konvikt:
od 23.12.2022 do 8.1.2023
objekt uzavien

od 9.1.2023 do 12.2.2023
PO-CT: 7.00-17.30 hod.
PA: 7.00-19.00 hod.

od 13. 2. 2023 min. do 04/2023,
PO-PA: 7.00-22.00 hod.

Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci | PFipravilo oddéleni komunikace pedagogické fakulty;
Lukas Bloksa, Alzbéta Gregorova & Petra Sobarova, prosinec 2022



® Usporné
energeticke
desatero

& osobnim hrdinstvim

A\

aneb jak pomoci univerzit

1. Kdyz opoustite mistnost jako posledni, otocte se a zhasnéte.
Tyka se to uceben, chodeb, ale naptiklad i toalet. Pozor dejte pouze v pripadé,
ze se jedna o priachozi chodbu uréenou vice osobam: v zimnich mésicich, kdy se
brzy stmiva, by mélo byt osvétleni z bezpecnostnich diivodd v dobé zvySeného
pohybu osob zachovano. U toalet si zase dejte pozor, aby nezistal v kabince
zavieny skryty navstévnik, tma a vypinac az u vstupnich dvefi by mu mohly
zplsobit minimalné logistickou nepfijemnost.

2. P¥i odchodu na delSi dobu vypnéte sviij pocitac.

Usettite tim nejen energii pro jeho napdjeni v rezimu spanku, ale prospéjete
také jeho plnohodnotnému odpoéinku. Uplné vypnuti nutné neplati pro
pocitace vsech kolegl v kancela¥i, pokud byste tak v dobré vite ucinili, mohli
byste nechténé v poloviné prerusit naptiklad kosmicky vyzkum.

3. Vétrejte pravidelné, ale kratce a efektivné. Topeni pak mazete
beznasledkti o jeden dilek zeslabit.

Vzhledem k p¥etrvavajici hrozbé covidu, ale i kvali podpote celkového zdravi
a svéziho ducha (coZ se v kancela¥i ¢i pti studiu obzvl4sté hodi), neni dobry
napad upustit od vétrani pracovnich a studijnich prostor. Idealni je nicméné
vyvétrat plné otevienymi okny po kratkou dobu pfi pfichodu do mistnosti a
pak okno zavf¥it. Vyvétrani lze samoziejmé zopakovat vicekrat za den, zalezi na
tom, jak se citite...

4. Pokud to jde, namisto vytahu vyjdéte po schodech.

Neplati samozfejmé zrovna pro knihovnice ptenasejici tuny knih &i pro
vozickare. Pokud vam to vsak vase fyzicka zdatnost, pracovni napln a ¢asova
rezerva dovoli, pomuzete tim nejen uspotre elektrické energie, ale také své
kondicce.

5.Zavirejte dasledné vstupni dvete do budov.

Neni nutné se pretahovat s fotobunkou u automatickych dveti, pokud ale
mate kliku ve své moci, zkontrolujte, zda je Skvira mezi kridly dveri
minimalizovana. Pfedevsim v zimnich mésicich tak znemoznite uniknout tézce
nastfadanému teplu do chladnych olomouckych ulic. Hluboké intenzivni
rozhovory ,mezi futry” uz také davno vysly zmédy. @



?

6. Zavirejte dvete od pracovny/kancelare.

Idealni nacasovani neni zrovna pri pfrichodu mavajiciho kolegy, studenta di
dokonce nadfizeného. Nicméné v kancelari s dvermi zavienymi smérem do
méné vytopené chodby snaze usetrite kazdy stupinek tepla a je velka
pravdépodobnost, ze bude mozné drobné stahnout topeni.

7- Nezakryvejte radiatory.

Jedinou vyjimkou je vase mokré obleceni po prichodu supercelou. Utérky,
zavésy, zaclony ¢i nabytek pred radiatorem jej ¢ini nejen smutnym, protoze
nema vyhled, ale predevsim méné vykonnym. Se zakrytymi radiatory budete
mit v kancela¥i o poznani chladnéji nez kolegové a kolegyné ve stejné vedlejsi
mistnosti s odhalenym topenim, a to ptistejné spotiebé.

8. Nepouzivejte elektrické primotopy a lokalni a prenosné

klimatizace.

Pokud mate ve své pracovné dlouhodobé tepelny diskomfort, svéite se
primému nadfizenému. Pripadny nabidnuty svetr odmitnéte a apelujte na
technickostavebni ekonomicky prijatelné vyreseni situace.

9. Nahrazujte cestovani sluzebnim autem aspornéjsimi
prostredky.

Pokud vam to program planované sluzebni cesty a vase zdravi dovoli,
vyzkousejte namisto sluzebniho vozidla alternativni dopravu, at uz vlak di
autobus do vzdalenéjsich destinaci, nebo romantickou prochazku, kolo di
MHD ve mésté. Jedna-li se o delSi cestu do vzdalenéjsich koncin, poslete na
univerzitu po péti dnech pohled z cest.

10. Budte pozitivné naladéni, teplé slovo a asmév vzdycky
r£L I

Univerzita Palackého
v Olomouci




